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Experte aus Betroffenheit

In Berlin gibt es zu wenig Rheumatologen und
damit auch zu wenig Fachwissen Uber rheu-
matische Erkrankungen im Gesundheitswe-
sen. Auch dauert der Weg zur Diagnose noch
viel zu lange. Sie kdnnen die Kommunikation
zwischen Arzt und Patient verbessern und die
Friherkennung von rheumatischen Erkran-
kungen fordern. Geben Sie als rheumakranker
Mensch lhre Erfahrung und lhr Wissen weiter:
in der medizinischen Ausbildung sowie in der
Beratung anderer Betroffener.

Einsatzbeispiel

Als rheumakranker Mensch zeigen Sie in klei-
nen Seminargruppen, welche Auswirkungen
ihre Krankheit auf den Kdrper und ihren Alltag
hat. Anhand lhrer Erfahrungen als Betroffener
lernen Studierende, Mediziner und auch ande-
re rheumakranke Menschen die Rheumatolo-
gie lebensnah kennen.



Aufgaben

* Gestaltung von Seminaren flr maximal
sechs Studierende nach medizinischer
Einflhrung ins Thema (ohne organisatori-
sche Aufgaben)

e Durchflihrung von medizinischen Weiter-
bildungen zur Rheumatologie in kleinen
Seminargruppen in Zusammenarbeit mit
Arzten

o Ansprechpartner bei Veranstaltungen zur
Darstellung der Patientenperspektive

» Telefonische Beratung von Betroffenen

Unterstiitzung durch die Rheuma-Liga

Sie werden durch die Rheuma-Liga geschult
und auf den Einsatz vorbereitet. lhnen steht
eine Ansprechpartnerin zur Verfligung und be-
gleitend findet regelmallig ein Erfahrungsaus-
tausch statt. Die Fahrtkosten zu den Einsatzen
werden erstattet.

Ansprechpartnerin

Sandra Bluhm
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