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Experten aus Betroffenheit 

Geben Sie als rheumakranker Mensch Ihre Erfahrung 
und Ihr Wissen weiter: in der medizinischen Ausbildung 
sowie in der Beratung anderer Betroffener. Sie können 
die Kommunikation zwischen Arzt und Patient 
verbessern und die Früherkennung von rheumatischen 
Erkrankungen fördern. In Berlin gibt es zu wenig 
Rheumatologen und damit auch zu wenig Fachwissen 
über rheumatische Erkrankungen im Gesundheitswesen. 
Auch dauert der Weg zur Diagnose noch viel zu lange.  

 
Aufgaben 

 Durchführung von Seminaren mit maximal sechs 
Studenten nach medizinischer Einführung ins 
Thema 

 Durchführung von medizinischen 
Weiterbildungen zur Rheumatologie in kleinen 
Seminargruppen in Zusammenarbeit mit Ärzten 

Einsatzbeispiel

Als rheumakranker Mensch zeigen Sie in klei-
nen Seminargruppen, welche Auswirkungen 
ihre Krankheit auf den Körper und ihren Alltag 
hat. Anhand Ihrer Erfahrungen als Betroffener 
lernen Studierende, Mediziner und auch ande-
re rheumakranke Menschen die Rheumatolo-
gie lebensnah kennen.

Experte aus Betroffenheit

In Berlin gibt es zu wenig Rheumatologen und 
damit auch zu wenig Fachwissen über rheu-
matische Erkrankungen im Gesundheitswe-
sen. Auch dauert der Weg zur Diagnose noch 
viel zu lange. Sie können die Kommunikation 
zwischen Arzt und Patient verbessern und die 
Früherkennung von rheumatischen Erkran-
kungen fördern. Geben Sie als rheumakranker 
Mensch Ihre Erfahrung und Ihr Wissen weiter: 
in der medizinischen Ausbildung sowie in der 
Beratung anderer Betroffener.
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•    
       

•  

•

•

Gestaltung von Seminaren für maximal   
sechs Studierende nach medizinischer 
Einführung ins Thema (ohne organisatori-
sche Aufgaben)

Durchführung von medizinischen Weiter-
bildungen zur Rheumatologie in kleinen 
Seminargruppen in Zusammenarbeit mit 
Ärzten

Ansprechpartner bei Veranstaltungen zur 
Darstellung der Patientenperspektive

Telefonische Beratung von Betroffenen

Aufgaben

Unterstützung durch die Rheuma-Liga

Sie werden durch die Rheuma-Liga geschult 
und auf den Einsatz vorbereitet. Ihnen steht 
eine Ansprechpartnerin zur Verfügung und be-
gleitend findet regelmäßig ein Erfahrungsaus-
tausch statt. Die Fahrtkosten zu den Einsätzen 
werden erstattet.

Ansprechpartnerin

Sandra Bluhm
Tel. 32 290 29 53 
E-Mail: bluhm@rheuma-liga-berlin.de

Kontakt

Deutsche Rheuma-Liga Berlin e. V.
Mariendorfer Damm 161 a
12107 Berlin
www.rheuma-liga-berlin.de

Mit freundlicher Unterstützung der

 

www.rheuma-liga-berlin.de

(Richtung: „Westkreuz“) bis „Friedrichstraße“, dann mit Bus 147 
bis „Schumannstraße“, oder von Friedrichstraße 10 min zu Fuß 
zum DRFZ. Oder: mit dem  Airport Express (Zug) bis 
 „Friedrichstraße“ und 10 min Fußweg bis zum DRFZ.

Von Berlin Hauptbahnhof: 5 Minuten Fußweg                  bis zum 
DRFZ, oder mit dem Bus 147 (Richtung: „U-Bhf Märkisches Muse-
um“) bis „Schumannstraße“     

From Airport Berlin-Schönefeld: (approx. 40-45 min) by Airport-
Express train to „Friedrichstraße“, and then a 10 min walk.  
Or: by S-Bahn (urban railway) line S9 (direction: “Westkreuz”) to 

“Friedrichstraße” and a 10 min walk to the DRFZ.

From Berlin Hauptbahnhof: (Central station) 5 min walk               
to the DRFZ, or: by bus 147 (direction: “U-Bhf Märkisches  
Museum”) to “Schumannstraße”

Weitere Infos zu Verbindungen unter www.bvg.de More information about connections at www.bvg.de
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