
»�7. Arthrosetag«

Donnerstag, 22.10.2015 | 18.00 - 20.30 Uhr 

Messe Süd, Großer Saal, 14055 Berlin�
(Nahe S-Bhf. Messe-Süd)

ANMELDUNG UND INFORMATION:
bei Malte Andersch, Tel. 32 290 29 24 oder  
andersch@rheuma-liga-berlin.de.

Schmerzlinderung durch Radon
Sächsische Staatsbäder GmbH Bad Brambach GmbH

Sachsens südlichstes Heilbad
Bad Brambach zählt mit seiner 
mehr als 100-jährigen Kurtradition 
zu den renommiertesten Radon-
heilbädern Europas. Hier sprudelt 
die stärkste für Trinkkuren verwen-
dete Radonquelle weltweit.

Bad Brambacher Radontherapie
Bäder in Radon-Kohlensäure-
Mineralheilwasser versprechen 
eine positive Wirkung auf den 
Stütz- und Bewegungsapparat, 
bei rheumatischen Beschwerden, 
Arthrose, Osteoporose und 
Morbus Bechterew.  

Radon aktiviert den Stoffwechsel 
sowie die Selbstheilungskräfte und 
erhöht die Ausschüttung von 
Endorphinen, die zur Schmerzlin-
derung beitragen. Gleichzeitig 
entlastet die im Radon-Mineralheil- 
wasser enthaltene Kohlensäure 
das Herz-Kreislauf-System.

Langanhaltende Schmerz-
linderung
Die schmerzlindernde Wirkung der 
Radontherapie kann noch mehrere 
Monate nach der Behandlung 
anhalten.

Gesundheits-
Vital-Woche
8 Tage, 7 Nächte inkl. HP 

• Ärztliche Untersuchung

• 14 Therapieanwendungen  
   entsprechend Ihrer Indikation

Und vieles mehr - täglich 
kostenfrei für Sie:
z.B. Eintritt Bade- und Sauna-
landschaft, Eintritt Fitness-
raum, Trinkkur aus den Mine-
ralheilquellen

ab 579,- Euro
pro Person im Doppelzimmer

Informationen:
Sächsische Staatsbäder GmbH
Badstr. 47, 08648 Bad Brambach
Tel. 037437 71-111
www.saechsische-staatsbaeder.de
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Sibyllenbad
im Oberpfälzer Wald

Heilquellenkurbetrieb

Patientenveranstaltung im Rahmen des Deutschen Kon-
gresses für Orthopädie und Unfallchirurgie (DKOU) 2015

Arthrosen können jeden treffen: 10 Millionen Menschen in 
Deutschland leiden daran, alte und auch junge. Es gibt  
viele verschiedene Formen, zum Beispiel an der Wirbel- 
säule, in Hüft- oder Kniegelenken, aber auch in Schulter-, 
Hand- oder Fingergelenken.

17.30 Einlass  

18.00 Begrüßung 
durch die 
Kongress-�
präsidenten

Prof. Dr. med. Rüdiger Krauspe,
Direktor der Klinik und Poliklinik für  
Orthopädie am  
Universitätsklinikum Düsseldorf;
Dr. med. Hans-Jürgen Hesselschwerdt, 
Chefarzt Abt. Orthopädie  
Theresienklinik Bad Krozingen; 
Prof. Dr. med. Michael Nerlich, 
Direktor der Klinik und Poliklinik für  
Unfallchirurgie am  
Universitätsklinikum Regensburg

Grußwort Dr. med. Helmut Sörensen,  
Präsident Rheuma-Liga Berlin

Vortrag I „Behandlung Gelenkverschleiß – was geht 
ohne Messer?“ �
Prof. Dr. med. Bernd Kladny, Chefarzt 
Orthopädie der Unfallchirurgie  
Fachklinik Herzogenaurach

Vortrag II „Operative Behandlung der Arthrose“ 
(Arbeitstitel) 
Prof. Dr. med. Wolfgang Rüther, Direktor 
Orthopädie Klinikum Bad Bramstedt GmbH 
und Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

ca.
19.00

Aktivpause Aktivpause mit Info-Ständen und 
Bewegungsangeboten

Vortrag III „Periarthropathien“ (Arbeitstitel) 
Dr. med. Hermann Locher, Facharzt für 
Orthopädie Zentrum für Orthopädie und 
Unfallchirurgie Tettnang

Vortrag IV „Sarkopenie“ (Arbeitstitel) 
Prof. Dr. Erika Gromnica-Ihle,  
Präsidentin Deutsche Rheuma-Liga  
Bundesverband e.V., Rheumatologin/ 
Internistin

20.00 Podiums-�
diskussion

Mit Prof. Dr. Andreas Halder, Chefarzt der 
Klinik für operative Orthopädie der Sana  
Kliniken Sommerfeld, Außerplanmäßiger  
Professor der Otto-von-Guericke Universität 
Magdeburg, und den Referenten.

Wissen-
schaftliche �
Leitung und �
Moderation

Prof. Dr. Erika Gromnica-Ihle und 
Prof. Dr. Wolfgang Rüther

Mit zahlreichen Info-Ständen und kleinem Imbiss.

Veranstaltung in Kooperation mit der Deutschen Rheuma-Liga Bundesverband e.V. sowie der Gesellschaft für Orthopädie und Ortho-
pädische Chirurgie (DGOOC), dem Berufsverband der Fachärzte für Orthopädie und Unfallchirurgie (BVOU) und der Gesellschaft für 
Unfallchirurgie (DGU).


