Ziyaret hizmetimiz insanlari
bir araya getiriyor

= Hareket kabiliyeti hastaliklari
sebebiyle kisitlananlar ve bundan
dolayi genellikle yalniz olanlar,

= GOonulli olarak galismak ve
zamanlarini diger insanlara ayirmak
isteyen insanlar.

Her iki taraf insan iligkilerini
guglendirir, tecriibe ve bilgi
kazanir ve ayrica keyifli
zaman gegirir.
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Gonullu
Ziyaret Hizmeti

‘ ‘ Deutsche Rheuma-Liga | Berlin eV.



Gonullu ziyaret hizmetimiz
hakkinda:

Ziyaret hizmeti, uzun yillardir yardim ve kendi
kendine yardim organizasyonu olarak Rheuma -Liga
Berlin‘in, hastalik ve agri yénetiminde hastalara
gunlik yasam yOnetimi, hastalik ve agri ydnetimi igin
sundugu bircok hizmetten biridir.

Ziyaret servisinde, romatizmal hastaliklari olan
kisiler diger benzer hastaliga sahip kisileri
ziyaret ederler. Bizim igin 6zellikle 6nemli olan
kisisel iletisim ve goriis aligverisidir.

Ziyaret hizmeti, kisith hareket kabiliyetine sahip
insanlarin gunlik yasamina cesitlilik getirir ve onlarin
sosyal hayata katilmalarini saglar.
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Ziyaret edilmek ister misiniz?

Ziyaret servisi size asagidaki durumlarda sunul-
maktadir:

= Hareketleriniz hastaliginiz sebebiyle
kisitlaniyor ve kendi evinizden tek basiniza
zorlukla ya da hi¢bir sekilde ayrilamiyorsaniz;

= Glnluk yasaminizda biraz degisiklik istiyorsa-
niz, sohbet etmeyi seviyorsaniz ve hayatin her
alaniyla ilgili géras alisverisinde bulunmak
istiyorsaniz;

= Ornegin yiiriiyiis yapmak, bir kafe veya
etkinlige gitmek gibi faaliyetlerde bulunmak
istiyorsaniz.

Ziyaret hizmeti gonillilerimiz tarafindan yapiimak-
tadir. Sizin igin Ucretsizdir.

Bizi aramaniz yeterli!

= Sizin igin uygun bir kisiyi buluruz;

= Ziyaret eden Kigi ile birlikte ziyaret suresi
boyunca ne yapmak istediginize siz karar
verirsiniz.

Gonullu olarak calismak...

...ve haftada yaklasik 1-2 saatlik bos zamaninizi
romatizmali bir kisiye ayirmak mi istiyorsunuz?

...0yleyse sizi dort gozle bekliyoruz!

Gorevleriniz:

= Diuzenli olarak ev ortaminda ve ayrica ihtiyag
duruma bagdl olarak hastanede ya da yaslilarin
bakim tesislerinde ziyaretlerde bulunmak;
Sohbet etmek;

Dinlemek, anlayis géstermek;

Sesli okumak, kart ve grup oyunlari oynamak;
Beraber yuriytse ¢ikmak;

Kulturel etkinliklere eslik etmek.
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Size sunduklarimiz:

= Ziyaret edilecek kisinin isteklerine gore belirlenen
ilging ve ¢ok yonli gorevler;

= Mumkun oldugunca ikamet yerinize yakin bir
gorev yeri;

> Kurum igi egitim imkanlari;

= Karslilikl tecriibe aligverigi;

= Uzman tarafindan eslik edilme;



