
•	optimaler Werbeträger für die Bereiche 
Gesundheit, Reisen & Freizeit und Bewegung

39. Jahrgang 
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Wir wünschen unseren Mitgliedern  
ein gesundes neues Jahr 2023

MEDIADATEN AGIL
2024

1/1 Seite                                   
181,5 x 254 mm           
4c	 1600 €

1/2 Seite 4-Sp.                                   
181,5 x 123 mm           
4c	 860 €

1/2 Seite quer

1/4 Seite 4-Sp.               
181,5 x 59 mm           
4c	 500 €

1/4 Seite
quer

1/16 Seite 1-Sp.                
42 x 59 mm           
4c	 145 €

1/8 Seite 1-Sp.                 
42 x 123 mm           
4c	 290 €

1/8 
Seite 1/16 

Seite

1/2 
Seite 
2-Sp.                                 
88,5 
mm x 
254 
mm
4c
860 €

1/2 
Seite 
hoch

1/4 Seite 2-Sp.                
88,5 x 123 mm           
4c	 500 €

1/4 
Seite
hoch

1/16 Seite 2-Sp.                   
88,5 x 28 mm           
4c	 145 €

1/8 Seite 2-Sp.                
88,5 x 59 mm           
4c	 290 €

1/8 Seite 1/16 Seite 

Zeitschriftenformat:	 215 mm breit, 280 mm hoch
Satzspiegel:	 181,5 mm breit , 254 mm hoch
Farbe:	 Euroskala (CMYK)		
Erscheinungsweise:	 6 x jährlich
Auflage:	 6 x 12.000 Exemplare
Agenturprovision:	 15% (bei Beilagen & Beiheftern 10 %)
Millimeterpreis:	 1-spaltig, 55 mm breit	 3,50 €  
Beilagenpreis	 je Tausend, bis 20 g		  110,- €

Allen Preisen ist die jeweils gültige Mehrwertsteuer hinzuzurechnen.
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Ausgabe Anzeigenschluss Erscheinungs-
termin

01/24, 4 Seiten 01.12.2023 07.02.2024
02/24, 24 Seiten ohne Anzeigen 05.04.2024
03/24, 8 Seiten 08.04.2024 05.06.2024
04/24, 8 Seiten 10.06.2024 07.08.2024
05/24, 12 Seiten 05.08.2024 02.10.2024
06/24, 12 Seiten 07.10.2024 04.12.2024
01/25, 8 Seiten 26.11.2024 05.02.2025


