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EDITORIAL 2 schichte der Rheuma-Liga erzahlt,

Liebe Mitglieder,

wenn Sie diese Zeilen lesen, die
noch im alten Jahr verfasst wur-
den, haben wir unsere erste grofe
Feier im Roten Rathaus zu unserem
50jdhrigen Vereinsjubildum began-
gen und blicken trotz schwieriger
Rahmenbedingungen optimistisch
in die Zukunft.

50 Jahre Rheuma-Liga - 50 Jahre,
in denen wir uns als Stimme der
rheumakranken Menschen in Berlin
etabliert haben. Ein halbes Jahr-
hundert, das nicht nur von der Ge-
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sondern auch von den vielen Men-
schen, die sich mit Engagement
und Leidenschaft fur die Belange
der Betroffenen eingesetzt haben.
Wir haben viel erreicht, aber wir
wissen auch: Der Weg ist noch lan-
ge nicht zu Ende.

Im Jubilgumsjahr werden wir mit
Ihnen voller Tatendrang unsere ge-
meinsame Zukunft gestalten. Es
erwarten Sie zahlreiche Veranstal-
tungen und Feierlichkeiten, die die
Bedeutung unserer Arbeit unter-
streichen und gleichzeitig unsere
Solidaritdt sowie Verbundenheit als
Gemeinschaft stdrken sollen. Und

wir werden uns noch stdrker fur Sie
in der Gesundheits- und Sozialpoli-
tik einbringen. Den ersten Schritt
mussen Sie machen: gehen Sie
wdhlen und stimmen Sie fir eine
Politik, die sich auch fur chronisch
kranke Menschen einsetzt.

Denn: Kinder und Erwachsene mit
schmerzhaften Erkrankungen be-
nétigen Unterstitzung. Hierfir sind
wir da. Und: wir sehen uns unter-
stutzt durch Sie, liebe Mitglieder,
sowie durch unser Netzwerk - ge-
meinsam lassen Sie uns unsere
Angebote ausbauen und den Aus-
tausch untereinander zu fordern.

Wir blicken mit Optimismus und Ta-
tendrang auf das Jahr 2025 - unser
Jubildumsjahr. Lassen Sie uns ge-
meinsam weiterhin die Stimme fur
alle rheumakranken Menschen er-
heben und die Zukunft der Rheu-
ma-Liga gestalten. Heute gilt unser
Dank daher Ihnen fur Ihre Unter-
stitzung und Ihr Vertrauen - Sie
sind das hdchste Gut unseres ge-
meinsamen Vereins. Dieses gilt es
zu bewahren und weiter auszu-
bauen.

Herzlichst

D, Helmort Sorensen
Président der
Rheuma-Liga Berlin
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VERANSTALTUNGEN

Veranstaltungen

STAND: ENDE DEZEMBER 2024

Anmeldungen bevorzugt iiber unser
neues Veranstaltungsportal:
https://portal.rheuma-liga-berlin.de

Falls Sie Probleme bei der Anmeldung
im neuen Veranstaltungsportal haben,
kdnnen Sie sich wie bisher auch tele-
fonisch unter 32 290 290 oder per
E-Mail an uns wenden:
veranstaltungen@rheuma-liga-berlin.de

Eine aktuelle Veranstaltungsubersicht
finden Sie unter:
www.rheuma-liga-berlin.de
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Samstag, 8. Mdrz 2025,
11:00 - 14:00 Uhr

Vaskulitis-Tag zum Tag der
Seltenen Erkrankungen.
Bundesweite Informationsveran-

fene und deren Angehdrige (s.u.).
Ort: Deutsche Rheuma-Liga Berlin eV.
Begegnungshalle

Eingang Mariendorfer Damm 159/161
12107 Berlin

Samstag, 15. Mdrz 2025,
17:00 Uhr

Spendengala , Junge Klassik*
fir rheumakranke Kinder und
Jugendliche

Benefizkonzert des
Julius-Stern-Instituts

Der Spendenerlés kommmt rheumakranken
Kindern und Jugendlichen zugute. Spenden-
empfehlung p.P. und Karte: 15 € und gern

hoher

Ort: Konzertsaal der Universitdt der Kiinste

Berlin

Hardenbergstrafbe (Ecke Fasanenstrale)

Berlin-Charlottenburg
Anmeldemdglichkeiten, siehe S. 3.

ANZEIGE

KALTEKAMMER IN STEGLITZ

KALTELOUNGE

—— SPURE DIE KRAFT DER KALTE —

Erlebe die natiirliche Kraft der Kalte.

Dein Stoffwechsel kommt in Schwung,
Schmerzen und Entziindungen gehen
zuriick und Dein Immunsystem wird
gestarkt. Ideal bei Rheuma.

KALTELOUNGE Berlin
BornstraBe 2 - 12163 Berlin

Dr. Eva Bldmeke
030 46 99 61 40
hallo@kaeltelounge.de

WWW.KAELTELOUNGE.DE

Einfach online

Probe-Termin
vereinbaren!

Informationsveranstaltung
Vaskulitis-Tag 2025:

Bundesweite Informationsveranstal-
tung mit medizinischen Vortrdgen
fur Betroffene und deren Angehori-
ge. Im Rahmen des Vaskulitis-Tags
beantworten die Expertinnen und
Experten individuelle Fragen. Wei-
tere aktuelle Informationen unter:
www.rheuma-liga-berlin.de

Programm:

BegriiBung

Dr. Helmut Sérensen,

Président Rheuma-Liga Berlin,

Prof. Dr. Thomas Dérner,

Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Rheu-
matologie und Klinische Immunologie,
Charité, Berlin

Die Vaskulitiden als seltene
Erkrankungen
PD Dr. Katinka Albrecht (DRFZ Berlin)

Fast Track Riesenzellvaskulitis
Dr. Hans Bastian (Immanuel KH Berlin)
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Pause (ca. 12.15-12.45 Uhr)
Bewegte Pause mit Gymnastikiibungen und
Hinweisen zu Bewegungsangeboten der
Rheuma-Liga Berlin

Neue Leitlinien und Therapie-
optionen

Prof. Dr. Adrian Schreiber (Nephrologie
Charité)

Interdisziplindre Betreuung von
Vaskulitispatienten
Dr. Udo Schneider (Rheumatologie Charité)

AbschlieBende Bemerkungen

Moderation und
wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. Thomas Dérner,

Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Rheu-
matologie und Klinische Immunologie,
Charité, Berlin

Nach den Vortrdgen haben Sie die
Moglichkeit, Ihre Fragen an die
Referierenden zu stellen.

Samstag, 8. Mdrz 2025,
11:00 - 14:00 Uhr

Ort: Deutsche Rheuma-Liga Berlin e V.
Begegnungshalle

Eingang Mariendorfer Damm 159/161
12107 Berlin

Teilnahme auch digital (Livestream)
maoglich, bitte bei der Anmeldung
angeben.

Anmeldung:
portal.rheuma-liga-berlin.de
oder telefonisch unter 32 290 290
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BENEFIZVERANSTALTUNG

Julidé-Stern-I s;cituts

Samstag, 15. Mdrz 2025, 17 Uhr
Konzertsaal der Universitdt der Kiinste Berlin, Hardenbergstrafte/Ecke FasanenstralRe, Berlin-Charlottenburg
Spendengala fiir rheumakranke Kinder und Jugendliche

Schirmherrschaft: Kai Wegner, Regierender Biirgermeister von Berlin.

Reservierung nur schriftlich méglich: Deutsche Rheuma-Liga Berlin e.V., Mariendorfer Damm 161a, 12107 Berlin
bzw. veranstaltungen@rheuma-liga-berlin.de oder tiber unser Veranstaltungsportal: https://portal.rheuma-liga-berlin.de
Um eine Mindestspende von 15 Euro pro Person und Karte wird gebeten. Weitere Informationen: www.julius-stern-insitut.de, www.rheuma-liga-berlin.de

Berlin eV.

Ju@en‘ ‘ ‘ Deutsche Rheuma-Liga
INSTITUT

WESTKREUZ-

{ pni @ Universitdt der Kinste Berlin
PRINTMEDIEN

LC Berlin-Potsdamer Platz

Anmeldung zum Benefizkonzert Junge Klassik

D Bitte per Post oder Fax an:

Deutsche Rheuma-Liga Berlin e.V.
Mariendorfer Damm 161a

12107 Berlin

Fax-Nr. 030 32 290 29 39

Ich melde mich hiermit verbindlich an zum:

Benefizkonzert am 15. Mdrz 2025, 17 Uhr

D Ich reserviere Pldtze

Name, Vorname

Rheuma-Liga-Mitglied D nein
Djo, Mitgl.-Nr. (PNR):

Rollator Dnein Djo
Rollstuhl Dnein Dja

D Den Spendenbeitrag - unter Angabe der Veranstal-
tung - Uberweise ich umgehend auf das Konto der Deut-
schen Rheuma-Liga Berlin e.V.: Bank fiir Sozialwirtschaft,

DE17 3702 0500 0003 3891 03, BIC BFSWDE33XXX

Adresse Hinweis: Es gibt nur vier Rollstuhlpldtze vor Ort, die nach
Eingang der Bestellung vergeben werden.

Telefon Besondere Hinweise:

E-Mail

Bitte beachten: Wir versenden keine Eintrittskarten; es besteht freie Platzwahl.
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SPENDEN: WIR SIND FUR SIE DA!

Helfen Sie unseren Mitgliedern
mit geringem Einkommen

Viele unserer Mitglieder haben ein sehr geringes Einkommen. Hier helfen wir
mit einem ermdfigten Mitgliedsbeitrag. Aber die Kosten sind fiir alle gleich.
Daher freuen wir uns Uiber Ihre Solidaritdt: eine einmalige Spende, eine re-
gelmdlfige Unterstiitzung im Sinne einer ,,Patenschaft”, vielleicht eine Geld-
sammlung anldsslich eines Jubildums (Geburtstag, Hochzeitstag u.a.m.)

- es gibt viele Maglichkeiten, uns zu unterstiitzen, auch fiir ein bestimmtes
Projekt, wie unsere ehrenamtlichen Begleitdienste, unsere Broschiirenange-
bote, unsere digitalen Informationskandle und unser Selbsthilfecafé. Auch
Ausfliige mit unserem Rheuma-Bus sind fiir viele Mitglieder nur moglich
dank Ihrer Spenden. Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung.

Wir danken Ihnen fiir Ihren Ein-
satz, Ihre Spenden und Ihr Enga-
gement!

Bitte helfen Sie uns jetzt:

« Bleiben Sie uns als Mitglied treu!

« Werben Sie Mitglieder!

+ Helfen Sie uns mit Thren Spenden:
seien es monatliche Betrdge oder  Besondere Unterstiitzung benoti-
einmalige Zuwendungenoderauch  gen wir auf3erdem fiir:
Anlassspenden (z.B. bei Geburtsta-  « unsere Veranstaltungen und Infor-
gen oder anderen Ereignissen)! mationen

+ Wenn Sie Gutes tun méchten,emp-  « unseren Rheuma-Liga-Bus
fehlen wir Thnen unsere Broschire:  « unser Selbsthilfe-Café
,»1n gute Hande - verantwortungs-  + unsere Angebote fiir die ,Rheuma-
voll vererben - den eigenen Nach- Kinder“ (Schwimmen, Reiten)
lass regeln®!

Spendenkonto:

Deutsche Rheuma-Liga Berlin eV.
Bank fur Sozialwirtschaft

DE17 3702 0500 0003 3891 03
BIC BFSWDE33XXX
Verwendungszweck:

Spende AGIL Februar 2025

Kontakt und Information:
Gerd Rosinsky, Tel. 030 32 290 29 40

Ihre Spenden im Rahmen des § 10b (1) EStG (Ein-
kommensteuergesetz) sind steuerbegiinstigt im
Sinne der §§ 52-54 der Abgabenordnung, der wir
unterliegen. Es genligt, wenn Sie in Ihrer Steuer-
erkldrung unsere Steuer-Nr. (27/663/54064) so-
wie das Datum unseres letzten Freistellungsbe-

scheides (10.09.2024) angeben.

SEPA-Uberweisung

Fir Uberweisungen in Deutschland, in andere
EU-/EWR-Staaten und in die Schweiz in Euro.

Angaben zum Zahlungsempfinger: Name, Vorname/Firma (max. 27 Stellen, bei maschineller Beschriftung max. 35 Stellen)

Deutsche Rheuma-Liga Berlin e.V.

IBAN
DIEI1/7 13/7/0,2 10/5/0/0 10:00 3

BIC des Kreditinstituts/Zahlungsdienstleisters (8 oder 11 Stellen)

BIFIS WIDIEI3I3IXIXIX

31891 103

Betrag: Euro, Cent

Kunden-Referenznummer - Verwendungszweck, ggf. Name und Anschrift des Zahlers - (nur fiir Zahlungsempfznger)

Spende AGIL Februar|2025

noch Verwendungszweck (insgesamt max. 2 Zeilen & 27 Stellen, bei maschineller Beschriftung max. 2 Zeilen & 35 Stellen)
Angaben zum Kontoinhaber: Name, Vorname/Firma, Ort (max. 27 Stellen, keine StraBen- oder Postfachangaben)

IBAN

D'E 16

Datum Unterschrift(en)

Beleg fiir den Auftraggeber/
Einzahler-Quittung

p——=_Konto-Nr. des Kontoinhabers

Empfanger

Deutsche Rheuma-Liga Berlin e.V.
Bank fiir Sozialwirtschaft

IBAN DE17 3702 0500 0003 3891 03
BIC BFSWDE33XXX

EUR

Verwendungszweck

Spende AGIL Februar 2025
St.-Nr. 27/663/54064
Freistellungsbescheid vom 10.09.2024

(Quittung des Kreditinstitutes/Postbank
bei Bareinzahlung)




